SATISFACCION E INSATISFACCION.

Selecciones de la Serie de Agni Yoga
Presentado ante la Sociedad de Agni Yoga, 26 de Abril de 2011.

1. El sentimiento más bajo es el de la auto-satisfacción. Todo sentimiento tiene sus consecuencias, pero la auto-satisfacción sólo trae muerte. No es fácil pensar en la autocrítica como una bendición, pero uno puede adiestrarse a perseverar en este camino interminable del logro.
	Si usted se imagina su mayor logro, aún éste sería feo comparado con la perfección. Nuestras labores tienen descontento en su base, es el ímpetu de Nuestra búsqueda. Pero para el recién llegado la pregunta más difícil será: “Hermano, ¿puede usted contener el descontento eterno?” Agni Yoga, 484.

2. La satisfacción no es bienvenida en Nuestra casa. ¿Quién entre Nosotros podría estar satisfecho en algún momento? La tarea de la creación del mundo que arremete, calma contra la satisfacción. ¿Puede haber gozo en la culminación? Obtenemos ímpetus del gozo de los nuevos comienzos. Esto no es una abstracción. Los comienzos corresponden al movimiento, cuya línea de continuación está determinada por la inercia. El golpe del comienzo es Nuestra campana. Si fuéramos a retomar del mundo todo lo que Nosotros hemos comenzado, la mayor parte de la textura del mundo temblaría. Agni Yoga, 463.

3. El estudiante de Yoga se debe acostumbrar a una cosa: la sospecha inevitable de otra gente. Uno no debe culpar a la gente por esta actitud. … Felizmente, el que ha entrado en el camino del Agni Yoga no se preocupa de la superstición. Trabaja, se dedica completamente a la causa de la evolución. Camina sin dudar, sabiendo que la satisfacción no es su premio. Agni Yoga, 505.

4. Ustedes, vanidosos, acepten Nuestro consejo: soplar la trompeta de la auto-satisfacción para siempre no es sabio. ¡Recuerde el lado oscuro, y no rechace la Mano que señala hacia un destino mejor! Agni Yoga, 636.

5. El proceso hacia la perfección puede llevar a la humanidad a los mundos superiores. Por esto, es necesario afirmar el entendimiento de la no-transitoriedad. Cuando el foco del conocimiento sea ampliado a nuevos ángulos y se encuentre una forma de transformar las redes en fuegos espaciales, entonces el mundo de las nuevas formas será ilimitado. La transitoriedad reina en la conciencia planetaria, y la humanidad interpreta la concepción de una terminación de todo lo que existe. ¿Por qué acortar la actividad del Cosmos, cuando el Universo continúa hacia el Infinito? Los fuegos cósmicos arden intensamente. Distinto es el llamado del Espacio; uno tan solo tiene que desear oirlo. La insatisfacción y la angustia son a menudo una respuesta al llamado del Espacio. La insatisfacción indica el entendimiento del proceso de la perfección. El esfuerzo afirma el paso correcto hacia el Infinito. Infinito I, 78.

6. La insatisfacción es una cualidad del Mundo Sutil. En ella se puede percibir el movimiento eterno ya que sin este movimiento será imposible avanzar a los Mundos superiores. Uno puede satisfacer y saciar el estómago y los músculos, pero ¿qué podrá saciar al corazón? La contemplación de la Luz Más Elevada podrá transportarnos, pero no nos saciará. ¡Corazón en llamas, corazón insaciable, sólo el inmenso dolor del Mundo te impulsa! La bruma que nubla los saciados ojos se convertirá en la llama del corazón encendido. En consecuencia, protejamos el tesoro ardiente. Expliquémosle a la gente el preciado corazón. Recordemos así todos los hitos que se necesitan en el camino. No olvidemos el sabio dicho, “Y esto también, pasará.” Un movimiento impetuoso nunca nos regresará al mismo punto. Corazón, 164.

7. ¡Es estremecedor la falta de observación entre la gente! Trata de llenar un cuarto con humo y observa quien lo nota primero. Usualmente el estado de auto-satisfacción es inmediatamente transformado en desesperación. Lo terrible yace en que la desesperación es reemplazada por la auto-satisfacción. Así, considera la mayor adversidad como yaciendo en las oscilaciones no rítmicas. Con Nosotros, se pone primeramente atención a aquello que contribuye a la armonización de los centros. Corazón, 505.

8. Un aviador, al haber logrado una plusmarca de altitud, todavía estaba lleno de insatisfacción. Él entonces resolvió tratar de llegar aun más alto. La insatisfacción es la entrada al Infinito. La insatisfacción debería ser examinada en toda su extensión. El placer es el vecino del contentamiento, mientras que la alegría son las alas al Infinito. La Enseñanza ardiente debe conservar cada encendido de los fuegos y proteger de todos los extintores. La satisfacción es el signo de la mediocridad y la ignorancia. No es la satisfacción sino la alegría en el trabajo eterno es el destino de aquel que es grande y se encuentra ascendiendo. Hoy en día los tontos pueden reírse cuando Nosotros hablamos del ascenso eterno. Ni siquiera el sepulcro salvará al tonto de la Eternidad. Sólo un cerebro pueril puede pensar que la vestidura terrenal no se extingue. Los fuegos convocan a lo desconocido e incluso los ciegos ven esas luces. No dejes de preguntarle a los ciegos por los fuegos. Algunos de ellos ven signos ardientes y entienden su conexión con el corazón. Así, las llamadas de insatisfacción conducen al Mundo Ardiente. Mundo Ardiente I, 385.

9. En medio de las luchas del espíritu se deberá notar especialmente el sentimiento de insatisfacción. Desde luego, el espíritu que posee síntesis puede afirmar su fortaleza. Pero precisamente, estos ardientes receptores no conocen el sentimiento de satisfacción. Así, con frecuencia uno puede observar en la vida que el convencionalismo impide la aceptación de los Portadores de Síntesis. La multitud siempre evalúa solo las evidencias. Uno sólo puede lamentarse que la gente se limite a crear linderos muy estrechos. A uno le da lástima de aquellos que son renuentes a entender la creatividad del pensamiento. Mundo Ardiente III, 33.

10.  En medio de las luchas ardientes el espíritu se muestra angustiado. El espíritu sabe de estas luchas especialmente en el último peldaño. Angustia es una manifestación del Mundo Sutil y ausencia de auto-satisfacción es conocimiento del futuro. Este sentimiento es particularmente fuerte durante la división del espíritu. Mundo Ardiente III, 34.

11.  El presumir de una superioridad personal es uno de las manifestaciones más vergonzosas de la imperfección del espíritu. Ellos no sólo corrompe todo aquello que nos rodea sino que permanece como el más grande impedimento para progresar. Es esencial contrarrestar esta dolencia con un poderoso reconstituyente. El pensamiento acerca de la cooperación y de la Hermandad será beneficioso en contra de esa peligrosa dolencia además que nos dotará de una nueva fortaleza.
	En la Hermandad no podrá haber presunciones de superioridad personal, así como no deberá haber satisfacciones o gratificaciones personales. Hermandad, 604.

12.  Preferiríamos evitar la repetición, pero algunas veces Estamos obligados a volver a un tema tocado. Preste atención a estas repeticiones; generalmente son provocadas o por los malentendidos de un discípulo o por complicaciones cósmicas que exigen atención especial. Por ejemplo, Nosotros tenemos que repetir acerca de la actitud adecuada hacia la energía psíquica. Por supuesto la energía psíquica siempre está presente, pero puede caer en letargo, y entonces se cristalizará y se volverá inactiva. Se tendría que revolver la tierra nuevamente con el esfuerzo de la labor auto-sacrificada. Ciertamente, no se puede perder ni un grano de la energía psíquica, pero sus acumulaciones se deben agitar. Por eso es que la Enseñanza condena de ese modo la auto-satisfacción y presunción invariable. Ciertamente, es mejor estar inflamado que latente. Agni Yoga, 528.

13.  Urusvati sabe que el regocijarse por las desgracias de otros es un rasgo malévolo. Uno puede sentir tristeza o indignación, pero sentir satisfacción está por debajo de la dignidad humana. Además, dicho regocijo transfiere a aquel que siente esta alegría una parte del karma de aquel que está sufriendo la desgracia. Esto debería recordarse. Existe muy poca diferencia entre alegrarse por el sufrimiento de otro y calumniarlo. Todos aquellos que hacen esto tarde o temprano experimentarán la misma actitud por parte de otros. La gente puede errar, o podrían cometer crímenes y así merecer críticas o castigos, pero uno no debería regocijarse por sus dificultades.
	El aprender a entender las cualidades humanas es una parte del sendero del yoga. El pensar en lo bueno y en lo malo nos lleva más cerca de las puertas del progreso. Nosotros señalamos regularmente aquellas cualidades que son valiosas y de esta manera Nosotros proporcionamos indicios de Nuestra Vida Interior. Uno no debería pensar que, al haber alcanzado cierto nivel de desarrollo espiritual, uno ya no necesita continuar esforzándose para mejorar sus cualidades. Cada nivel requiere más refinamiento de nuestra naturaleza. Uno debería probarse incansablemente y saber amar dichas pruebas. El probar la armadura es una señal de estar listo para la batalla. El símbolo de la batalla está señalado en todas las antiguas Enseñanzas. Las palabras de sabiduría son pronunciadas en medio de la batalla. No olvidemos que la síntesis de la sabiduría y del coraje es una fuerte garantía de éxito.
	En la corriente de la vida es donde se unen las batallas y los esfuerzos espirituales.
	El Pensador enseñó, “Mira las corrientes. Sus diseños son complejos, sin embargo ellas sólo avanzan. Nada las detiene. Y así, que el alma del ser humano se esfuerce de la misma manera.” Supramundano III, 595.
 
14. [bookmark: _GoBack] No puedo estar de acuerdo contigo en que no se puede culpar a nadie. Verdaderamente no, todos son culpables de todo. Puesto que el Universo es una cadena interminable de causas y efectos, ¿cómo podemos nosotros, partículas de este Universo, quedar excluidos de esta ley cósmica? La predestinación que mencionas existe y se materializa sólo por ser el resultado de las causas. Por lo tanto, no puedo estar de acuerdo con el planteamiento de que después de la muerte y de pasar al Mundo Sutil, inmediatamente, la gente encontrará satisfacción, felicidad y el significado completo de todo lo que buscaba en la Tierra. Esto sería contradictorio a la ley cósmica que acabo de mencionar. Indudablemente, los que buscan con sinceridad el significado de la vida terrestre y los que se esfuerzan por los ideales supremos los encontrarán ahí, en armonía total con sus esfuerzos y pensamientos. No hay balanza de justicia más precisa que la que el hombre lleva en su interior; pues su propia aura, la que está entrelazada con energías, motivos y pensamientos, es la verdadera balanza. Precisamente estas energías llevan su espíritu al nivel que él mismo se haya construido. Cartas de Helena Roerich II, 07 Octubre, 1935.

15. Urusvati conoce el verdadero significado de la autocrítica. Para algunos la autocrítica es como una piedra de molino alrededor de su nuca, para otros es una puerta abierta hacia logros. No nos comportemos como esclavos bajo el yugo de una piedra de molino, ni nos impidamos el camino hacia el Mundo Supramundano!
	Uno no debería mirar hacia atrás, ya que eso nos pone en peligro de trastabillar en el pedregoso camino. ¡Únicamente adelante, incansablemente adelante! Que cada error sea un trampolín a una nueva victoria.  Supramundano IV, 878.

16.  …. Es necesario manifestar el poder del espíritu y esforzarse sin descanso para erradicar las pesadas y persistentes acumulaciones, ya que de otra manera la purificación no será posible. Sólo la purificación de todos los sentimientos trae consigo las mejores posibilidades. Cartas de Helena Roerich I, 03 Diciembre, 1930.
